
【DAY2】

Yum - Yum Project in Tsuruoka

~庄内の山菜を採って食べよう~

■実施日時 Date ：
６／３(Sat.) 8:00～15:30 (予定)

■集合場所 Meeting Place ：
鶴岡市若葉町1-23 山形大学農学部 正門
Main Gate, Faculty of Agriculture, Yamagata Univ.

■持ち物 What to bring ：
汚れてもOKな服と靴、エプロン、（髪が長い人は）ヘアゴム、手拭きタオル、ボールペン、
身分証明書（学生証、運転免許証など）
Clothes and shoes that can get dirty, apron, hair tie (if you have long hair), hand towel,
Pen, ID Card (Student card or Residence card, etc.)

■ 実施内容 Contents ：
8:00    山形大学農学部 正門に集合 → バスで上名川演習林へ移動

Meet at Main gate, Faculty of Agriculture, Yamagata University and go to 
University Forest by Bus.

8:45 上名川演習林にて、山菜採りの開始（山の植物の説明を受けながら採取）
Start gathering wild vegetables in the University Forest (while listening to the 
lecturer’s explanation of mountain plants).
■講師 (lecturer)：山形大学農学部 菊池俊一 准教授

(Associate Prof. Shun-ichi Kikuchi, Faculty of Agriculture, Yamagata Univ.)

10:15 採った山菜を持って、出羽庄内国際村へ移動
Take the wild vegetables you picked and move to Dewa Shonai International Forum.

11:00 留学生と地域の方の混合班を作り、調理講師の指導の下、山菜料理を作る
Mixed groups of international students and locals cook wild vegetable dishes
under the guidance of a cooking instructor.
■講師 (lecturer)：Blanc blanc gastropub 五十嵐 督敬シェフ

(Blanc blanc gastropub, Owner Chef Mr.Igarashi Yoshinori)

13:00 調理した山菜料理をみんなで”いただきます”
Everyone eat the cooked wild vegetable dishes together.

14:00 山形のくだもののお話 Story of Yamagata's Fruits
■講師：山形大学農学部 池田和生准教授 ※変更になる可能性があります）
(Associate Prof. Kazuo Ikeda, Faculty of Agriculture, Yamagata Univ.)

15:00 参加者のみなさんで感想のシェア Sharing of impressions among participants

15:30    参加後のアンケート記入、解散
Fill out the post-participation questionnaire and disband


