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生活習慣予防，食料生産現場支援，食品ロス削減

■研究概要
　コロナ禍において、誰もが「食」で自分の身を守れるような
きっかけをつくりたいという想いから、唾液で簡便に免疫力
（IgA：免疫グロブリンA）を測定する機会と、食事で免疫力を
維持するための情報を提供するプロジェクト（食事チャレンジ）
を実施した。また、食料生産現場を支援するために新規就農者
を中心とした農家の方から規格外の野菜・果物の買い取りを行った。行政（市役所）、
生産者、新聞社、免疫検査機関といった様々な機関と協働させていただいたことで、
プロジェクトを
達成することが
できた。
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ABE（Sustainable Agriculture & Behavior of Eating）
プロジェクトとして活動を続けていく予定である。
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■どのような共同研究・連携に結びつけられるか？
・行政　・教育機関　・NPO法人　・食料生産者　・食品・飲料企業　・検査機関


